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DEN V MATERSKE SKOLE — 5. tfida na Nedvédové nam.

Od 7:30 hod. - po pfichodu déti do matefské Skoly probihaji spontanni nebo fizené herni a pohybové
¢innosti. Za pomoci ucitelky se déti vénuji vlastnim zajmdm: cvici, zpivaji, maluji, vystfihuji, modeluji,
vyuzivaji stavebnic, apod.

Do 8:15 hodin nejpozdéji — pfichod déti do tfidy, potom zpravidla nasleduje:

e  ranni kruh, cvi€eni a pohybové hry
Do 9:15 hod. - dopoledni svacina

. tematicky fizené Cinnosti

. pobyt déti venku s pohybovymi aktivitami, hravymi a pfipadné s fizenymi ¢innostmi
Do 12:15 hod. — hygiena, obéd

. volna hra dle vybéru déti, prohlizeni knih, malovani, skladani tangramu, apod.
Mezi 12:30 a 13.00 hod. - vyzvednuti déti po obédé

. poslech pohadky, relaxa¢ni hudby, apod., odpocinek na lehatku

. déti, které neusnou, odpocivaji zkraceny €as a poté mohou volit z nabidky zajmovych

tematickych €innosti

Do 15:15 hod. - odpoledni svacina

. odpoledni zajmové Cinnosti az do rozchodu déti

Do 16:15 hod. nejpozdéji — opusténi aredlu Skoly

Streda odpoledne je vyhrazena pro hry déti spole¢né s rodi€i, tzv. "Den otevienych dvefi".
Po odpoledni svaciné mohou rodi¢e pfichazet do tfidy, sledovat déti v herné, pfipadné pomahat pfi
¢innostech déti. Prosime o pfezuti a dodrZeni aktualné platnych hygienickych pravidel.

V dopolednich hodinach probiha:
e jedenkrat tydné predplavecky vycvik (nyni z epidemiologickych divodu zatim nerealizovan),
e zpravidla jednou mési¢né navstéva s détmi Domov seniort s pecovatelskou sluzbou
Podolska, kde probihaji spole€né aktivity vramci mezigeneraéniho setkavani (nyni
z epidemiologickych divodu zatim stale neni mozné, aby bylo realizovano).

V odpolednich hodinach v hlavni budové probihaji:
e  jednou tydné pohybové hry,
e  jednou tydné sbore€ek Zvonecek,
e v piedem vypsanych terminech keramika.
Na tyto aktivity je mozné se pfihlasit, ale rodi¢e z 5. tfidy si musi sami zajistit doprovod svych déti.
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